
对于电影摄影师 
每次灯光重新调整过后都应该拍摄灰卡。在任何情况下，灰卡至少要占据画面的

15%甚至更多。灰卡占据的画面越大，配色师就更容易获取所需的曝光及 grading
参考的读数。 
对过带和电影配光来说，灰卡可以： 
• 为正常情况下的照明和曝光提供过带及印片参考。 
• 做为保持特殊照明和曝光的指南。 
• 指出是否需要改进色彩平衡及曝光。 
• 为特效场景提供过带及印片的起始值。 
对标准曝光 Evaluation 来说，灰卡可以： 
• 当与柯达胶转磁曝光校准底片（TEC）一同使用时，可以提供标准参考值。 
• 为过带设备确定过带点。 

拍摄柯达  Plus  灰卡 
与场景一同拍摄灰卡时： 

• 将灰卡置于主目标旁以指示总的照明条件  
• 至少占据 15%的画面 
• 当中灰反射率为 18%时，能为色彩和曝光量提供精确的参考值。  
1. 将灰卡放置于能与主目标接受到同样光照的地方（亮度及色彩平衡），保证

灰卡至少占据 15%的画面，如有必要请调整焦距。 
2. 适当旋转或倾斜灰卡使其表面光照均匀且无阴影或反光。从灰卡表面反射的

光线色温应与场景一致。 
3. 使用曝光表或您喜欢的任何方式测定场景的正常曝光量。 
4. 从摄像机位置从灰卡的灰色区域读取反光值。如有必要，调整灰卡位置或增

加光照以使读数和选定的正常曝光量保持一致。 
5. 对灰卡及周围的场景进行拍摄以作为实际参考。 
6. 当主照明变化时，重复以上所有步骤。 

注意: 在场景中对灰卡进行拍摄不会保留特殊照明。  配色师和配光师被要求一直

保持 18%的中灰，然后进行设置以确定最终分级。若要在胶转磁或印片时保留特

殊照明，请在对应位置对灰卡进行拍摄。 
 
当发生如下情况时，请在其它位置进行拍摄： 

• 灰卡已置于场景中，但认无法获得准确的曝光参考值。 
• 灰卡已占据画面的 15%但任无法反映出场景的主光。 

例如: 亮度范围极大的场景或用广角拍摄画面时，可能无法在场景拍到灰卡。 
1. 将灰卡放置于摄像机旁，确保光线能平坦地照射到卡上。通常，一道接近摄

像镜头的光柱就已足够。 
2. 如有必要，将卡倾斜放置以获得平坦线的光照射。灰卡的色彩平衡及曝光应

该和场景保持一致。 
例外: 除非灰卡是作为特殊照明的参考而使用。 (请查阅 正常曝光：偏暗还

是偏亮 和 特殊照明及曝光控制) 



3. 在摄像机位置从灰卡的灰色部分读取反射光线读数。确定光圈大小以使灰卡

能正确反应灰度和/或曝光。(参见以下有关使用灰卡的指导) 
4. 在正式拍摄场景前或主光改变时及时对灰卡进行拍摄（特写镜头）。如有可

能，可多拍一次，此时应将部分场景包括在内以作为实际参考。 

使用柯达 Plus 灰卡进行转换分级和底片计时 
正常曝光及色彩平衡 
正常的色彩平衡是以钨丝灯（3200°K）照明或日光（5600°K）照明。 

1. 按照指导在不同位置将灰卡作为场景的一部分进行拍摄。 
2. 按照与拍摄的场景同样的光圈与色温拍摄灰卡。 

色彩校正 
当照明条件不符合底片的色彩平衡时： 
例如: 在荧光灯下拍摄，或在钨丝灯照明下未使用校正滤色片进行拍摄。 

1. 确保灰卡能接受到与要拍摄的场景同样的光照 (颜色及亮度) 。如有必要，

按所述方法在不同位置照亮灰卡，保持主要场景的色彩平衡一致。 
2. 在拍摄场景之前或之中及时对灰卡进行曝光。当对灰卡的曝光达到中灰时，

后续场景会被纠正到更接近正常色彩平衡的程度。 
注意: 如果你使用色彩校正滤色片或其他光源以帮助平衡场景的色彩，请确保在同

样条件下拍摄灰卡。 
如果你使用色彩校正滤色片或其他光源以获得场景的特殊效果，请不要在该条件下

拍摄灰卡，否则，这种特殊照明效果可能会丢失。 
混合照明 
当照明环境包含几种不同色温的光源时： 
例如: 混合光源包括日光，荧光及钨丝灯照明 

1. 找出场景中不同区域的色温。 
2. 确定在该区域中看上去处于主导地位的色温。 
3. 在该区域中对灰卡进行拍摄以作为过带或印片中色彩校正的参考。 

或者 
1. 确定场景的平均色温。 
2. 在不同位置用该色温对灰卡进行照明。（如有必要，可分别使用光源以便从

灰卡上获得满意的色彩平衡） 
当拍摄的灰卡反射光线已达到中灰，后续场景的色彩平衡就会被纠正到高于或低于

灰卡上光线的水平。  
 
正常曝光：偏暗还是偏亮 
 
当场景要被区分为偏暗还是偏亮时： 
例如: 用日间曝光量来拍摄夜晚场景； 场景需要调低两档光圈以便进行过带或印

片。 
• 以正常曝光量进行拍摄以获得全范围光照的底片。 



• 若要使场景变暗，需对灰卡进行过度曝光。若要是场景变亮，则需曝光不

足。曝光过度和曝光不足的量会为过带和印片提供参考。 
• 要保持彩色光照明，请确保您在“白色光线”（相对于底片的光平衡）下对

灰卡进行拍摄。当灰卡达到中灰时，这能为您保留所需的特殊照明效果。  
特殊照明及曝光控制 
当在印片或过带时需要保持非标准照明和曝光时： 
例如: 有意对场景进行过度曝光或曝光不足；需要彩色光照或其他特殊效果。 

1. 确定场景的照明及特效所需的曝光量  
例如: 光圈 T-2.8，使用胶质滤色片；光圈 T-4 ，曝光量降低一档。 

2. 在不同位置使用相对于底片平衡的“白光”对灰卡进行照明。 
3. 在摄像机位置读取反射光线读数，用正常光圈对灰卡进行拍，在本例中，光

圈为 T-2.8。 
4. 以选定的曝光不足或曝光过度的光圈拍摄场景。  

当灰卡的反射光线达到 18%的中灰时，后续场景若要继续使用该值，那么

所需的特殊光照及曝光量应保持不变。 
注意: 如果场景的照明是各种混合色光且没有主导光源，例如火光，烟雾及滤色

片，请在不同位置对灰卡进行“白光”拍摄（相对于底片平衡）以保证特殊光照

效果。如有可能，请在拍摄时包含部分场景以作为实际参考。 

使用柯达灰卡 Plus 进行曝光评定 
使用柯达胶转磁曝光校准片(TEC) 确定转换点  

1. 将灰卡作为场景的一部分进行拍摄或在不同位置进行拍摄。  
为进行曝光评定，必须用同样的曝光量拍摄场景及灰卡。通常来说，在确定

底片计时和转换级别时也使用同样的方法。  
例外: 当场景要求偏亮或偏暗或有特殊照明及曝光控制时，场景和灰卡常常

使用不同的曝光量。此时灰卡不再成为曝光评定的精确参考。 
2. 如果需要不同曝光量时，可对灰卡拍摄两次。配色师会从灰卡中读取红，

绿，蓝值并与标准 TEC 片比较以作为参考。 

使用滤色片和柯达灰卡 Plus 
• 如果你为了色彩补偿而使用滤色片，(例如使用柯达雷登 85 滤色片或胶质滤

色片) ，请在装载滤色片的情况下拍摄灰卡。 
• 如果使用滤色片是为了获得特殊光照效果，请在“白光”（相对于底片平

衡）下拍摄灰卡以获得特效。  
• 必须将滤光因子（FF）计算在内。否则，场景可能会曝光不足。  

这里有一个简单的方法以确定滤色片因子： 
1. 使用曝光表测量能发出细光线的光源（射灯） 
2. 保持曝光表不动，将滤色片直接置于感光器前以确保所有光线都必须经由滤

色片才能进入曝光表。 
3. 比较两个读数的 T 制光圈差别你就能得到滤色片因子。  

光圈 1 = FF 2; 光圈 2 = FF 4; 光圈 3 = FF 8, 等等。 



4. 将曝光指数除以滤光因子就能得出底片在加了滤色片后的实际曝光指数。  
例如: 正常曝光指数 EI 100 除以滤光因子 FF 2 = EI 50。 

基于个人经验及偏好，有时你可以调整以上步骤。 只要你能保持良好的一致性，

配色师及配光师就会有一个统一的参考标准，这样他/她就可以为实现你所希望的

图像观感而设置过带或选择印片机光照。 


